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Merkblatt
fur den Ersten Abschnitt der Arztlichen Prifung (M1)

A. SCHRIFTLICHER PRUFUNGSTEIL

1. Inhalt der schriftlichen Priifung

Der Erste Abschnitt der Arztlichen Prufung (hier: schriftlicher Teil) findet nach _den
Bgstimmungen der 88 9, 14, 16, 17, 22 ,23 und 25 der Approbationsordnung fiir Arzte
(AApprO) in der jeweils aktuell geltenden Fassung

in den Fachern:

l. Physik fur Mediziner und Physiologie,

Il. Chemie fur Mediziner und Biochemie/Molekularbiologie,

. Biologie fir Mediziner und Anatomie,

V. Grundlagen der Medizinischen Psychologie und der Medizinischen Soziologie

statt.
Die Prufung der naturwissenschaftlichen und theoretischen Grundlagen ist dariber hinaus
gem. § 22 Abs. 3 AApprO im schriftichen und mundlich-praktischen Teil in Verbindung mit

klinischen Fragestellungen auf die medizinisch relevanten Ausbildungsinhalte zu
konzentrieren.

Die konkreten Prifungstermine und -orte entnehmen Sie bitte unseren aktuellen
Veroffentlichungen.

2. Beginn und Ort der Prufung

Uber Beginn und Ort des schriftichen Prifungsteils werden alle vom Landesprifungsamt
(LPA) zugelassenen Kandidaten durch Ladungs- und Zulassungsbescheid rechtzeitig
unterrichtet. Diese Bescheide werden postalisch, unter der von den Kandidaten im
Antragsformular angegebenen Anschrift zugestellt (eventuelle Adressanderungen kénnen
nur bis zum 10.01. bzw. 10.06. eines jeden Jahres berlcksichtigt werden - bitte veranlassen
Sie daher selbst alles Erforderliche, damit die an Sie gerichtete Post Ihnen auch zugeht, z. B.
durch Erteilen eines Nachsendeauftrages oder durch Bevollmachtigung Dritter).

Soweit eine Bevollméchtigung Dritter zur Entgegennahme der Ladung und Zulassung erteilt
werden soll, muss dies schriftlich geschehen und die jeweilige Berechtigung konkret benannt
sein, da andernfalls keine Aushandigung erfolgen kann.

3. ldentifikation der Prifungsteilnehmer

Beim Betreten der Prifungsraume muissen alle Kandidaten mit deutscher Staatsangeho-rigkeit
zur ldentifikation ihrer Person dem Aufsichtsfihrenden einen giltigen Reisepass oder
Personalausweis (Ausl&nder einen gultigen Reisepass) sowie den Ladungs- und
Zulassungsbescheid vorlegen. Deshalb sollte sich jeder Kandidat rechtzeitig vergewissern, ob
sein Ausweis bzw. Reisepass auch noch zum Zeitpunkt der Prifung guiltig ist.

4. Der schriftliche Teil des M1 ist nicht 6ffentlich.




5. Ergebnis der schriftlichen Priifung

Das Ergebnis der schriftlichen Prufung wird durch das LPA festgestellt. Wiederholungen der
schriftlichen Priufungen werden im Rahmen der nach 8 16 Abs. 1 Satz 1 AApprO fir die
schriftlichen Prifungen festgesetzten Prifungstermine durchgefihrt.

Wir bitten, von Nachfragen zu den schriftlichen Prifungsergebnissen abzusehen.

Sobald alle dem Kandidaten gemafR § 14 Abs. 9 AApprO mitzuteilenden Angaben dem LPA
zur Verflgung stehen, werden sie dem Kandidaten unverziglich mitgeteilt.

Fernmindliche Auskiunfte zum Prufungsergebnis werden nicht erteilt.

B. MUNDLICHER PRUFUNGSTEIL
1. Zeit und Ort der miundlich-praktischen Priifung

Der M1 (hier: miundlich-praktischer Teil) findet nach den Bestimmungen der 88 9, 15, 16, 17,
22, 24 und 25 der AApprO in der vorlesungsfreien Zeit, erforderlichenfalls auch in der letzten
Woche vor Beginn der vorlesungsfreien Zeit, statt. Die Prifungskommission wird fUr jede
Prifungsgruppe gesondert von Amts wegen bestimmt.

Den Prufungszeitraum entnehmen Sie bitte unseren aktuellen Veroffentlichungen.

Fur Nach- und Wiederholungsprifungen miundlich-praktischer Prifungen kdnnen
Prufungstermine auch auf3erhalb der o.g. Prifungszeitraume vorgesehen werden. Die
Wiederholung der maundlich-praktischen Prifung erfolgt jedoch zur Wahrung der
Chancengleichheit grundsatzlich in der nachfolgenden Priifungskampagne (ein halbes Jahr
spater).

2. Priufungsfacher

Nach § 22 Absatz 2 AApprO wird jeder Kandidat in den nachstehend aufgefiihrten
Prufungsfachern gepruft:

- Anatomie,
- Biochemie/Molekularbiologie,
- Physiologie.

Die Prufung der naturwissenschaftlichen und theoretischen Grundlagen ist dartber hinaus
gem. § 22 Abs. 3 AApprO im schriftlichen und miindlich-praktischen Teil in Verbindung mit
klinischen Fragestellungen auf die medizinisch relevanten Ausbildungsinhalte zu
konzentrieren.

3. Beginn und Dauer der miindlich-praktischen Priifung

Die mindlich-praktische Prifung dauert bei maximal vier Priflingen mindestens 45, hdchstens
60 Minuten je Prifling.

4. Prufungsqruppen

Die Zusammenstellung der Prifungsgruppen erfolgt durch das LPA. Bestimmungsgemaf
werden in einem Termin nicht mehr als 4 (vier) Kandidaten gemeinsam geprift.

5. Identifikation der Priifungsteilnehmer

Vor Beginn der mundlichen Prifung hat jeder Kandidat dem Vorsitzenden der Priufungs-
kommission seinen Ladungsbescheid zum Prifungstermin und einen gultigen Reisepass oder
Personalausweis (Auslander einen gultigen Reisepass) vorzulegen.



C. ALLGEMEINES
1. Zum M1 kénnen Sie zugelassen werden, wenn Sie

a) ordnungsgeman ein Studium der Medizin von mind. 2 Jahren absolviert haben und

b) beim LPA folgende Unterlagen zum Abgabetermin (aktuell veroffentlicht) oder bis
spatestens 10.01. bzw. 10.06. eines jeden Jahres einreichen (fremdsprachigen
Urkunden ist jeweils eine Ubersetzung eines in Deutschland zugelassenen und
vereidigten Ubersetzers beizufiigen):

e Antrag auf Zulassung zum M1, vollstandig, zutreffend und online
ausgefullt, auf A 4 ausgedruckt und eigenhandig unterschrieben sowie

» den dazu gehérenden doppelseitigen Meldebeleg, online ausgefillt und
auf A 4 doppelseitig ausgedruckt

sowie die nach § 10 AApprO geforderten Urkunden und Nachweise geordnet (diese
werden nach Bearbeitung Ihrer Unterlagen wieder zurtickgegeben):

- Geburtsurkunde im Original mit einfacher Kopie;

- Urkunden, die eine Namensanderung zur Folge haben im Original mit einfacher
Kopie (z.B. Eheurkunde, Namensanderungsurkunde etc.);

- das Reifezeugnis (Original oder beglaubigte Kopie) oder ein von der zusténdigen
Stelle als gleichwertig anerkanntes Zeugnis einschlieB3lich des
Anerkennungsbescheides der zustandigen Behorde;

- alle Stammdatenbelege bzw. die an der jeweiligen Hochschule zum Nachweis der
Studienzeiten an ihre Stelle tretenden Nachweise (in der Regel ein
Stammdatenblatt bzw. eine Studienbescheinigung je Semester);

- eine Bescheinigung tber die nach § 5 AApprO nachzuweisende Ausbildung in
Erster Hilfe;

- Zeugnisse Uber die Ableistung des nach § 6 AApprO vorgeschriebenen
Krankenpflegedienstes (mindestens 3 Monate) oder einer anerkannten
abgeschlossenen Ausbildung;

- Bescheinigung tber die Ableistung des Wabhlpflichtfachs mit Note;
- Bescheinigungen tber die Teilnahme an folgenden praktischen Ubungen (Anlage |

zur AApprO):
»  Praktikum der Physik fir Mediziner »  Seminar Physiologie
»  Praktikum der Chemie fir Mediziner »  Seminar Biochemie/Molekularbiologie
»  Praktikum der Biologie fur Mediziner »  Seminar Anatomie
»  Praktikum der Physiologie » Seminar der med. Psychologie und med.
Soziologie - jeweils mit klinischen Beziigen
»  Praktikum der Biochemie/Molekularbiologie »  Praktikum zur Einfihrung in die Klinische
Medizin (mit Patientenvorstellung)
Kursus der makroskopischen Anatomie »  Praktikum der Berufsfelderkundung
Kursus der mikroskopischen Anatomie »  Praktikum der medizinischen Terminologie

Kursus der med. Psychologie und med.
Soziologie

Kandidaten, denen vom LPA das Vorliegen eines wichtigen Grundes fur den Rucktritt von einem
Prufungsteil, dessen Versdumnis oder Abbruch anerkannt worden ist, bendétigen zur erneuten
Antragstellung lediglich folgende Unterlagen:

- alle Stammdatenbelege bzw. die an der jeweiligen Hochschule zum Nachweis der Studienzeiten
an ihre Stelle tretenden Nachweise (in der Regel ein Stammdatenblatt oder eine
Studienbescheinigung je Semester);

- die ihnen zuletzt erteilte Zulassung und Ladung




2. Praktikumsnachweise,

die im laufenden Semester erst noch erworben werden und sich bis zum 10.01. bzw. 10.06.
eines jeden Jahres noch nicht im Besitz des Antragstellers befinden, dirfen dem LPA nur bis
zum aktuell verdffentlichten Nachreichetermin auf dem Postweg nachgereicht werden

3. Rucktritts- und Versaumnisfolgen

a) Will ein Kandidat nach Antragstellung, aber vor seiner Zulassung zur Prufung den
Antrag auf Prifungszulassung zurticknehmen (z. B. wenn Scheine nicht rechtzeitig
innerhalb der Nachreichefrist vorgelegt werden kdnnen), so genigt ein formloses
Schreiben ohne Angabe von Griinden, das dem Landesprifungsamt jedoch vor Zugang
der Zulassung schriftlich vorliegen muss (keine Mail).

b) Will ein Kandidat nach seiner Zulassung zur Prufung von derselben zurticktreten, so
hat er dies unter Angabe von Grinden unverziglich dem LPA, Jorge-Sempran-Platz 4,
99423 Weimar, mitzuteilen. Die Genehmigung des Prifungsricktritts kann nur erfolgen,
wenn die genannten Grinde durch das LPA als wichtig anerkannt werden. Genehmigt
das LPA den Rucktritt von der gesamten Prifung oder von einem Prifungsteil, so gilt
der M1 insgesamt oder in dem betreffenden Teil als nicht unternommen, andernfalls -
bei Nichtteilnahme an der Prifung- als nicht bestanden. Erstreckt sich der wichtige
Grund (z.B. die Prifungsunfahigkeit) und Genehmigung des Rucktritts nur auf
einen Teil des M1 (schriftich oder mindlich-praktisch) ist am anderen
teilzunehmen.

c) Wenn ein Kandidat einen Prifungsteil versdumt, die Aufsichtsarbeit nicht oder nicht
rechtzeitig abgibt oder einen Prufungsteil unterbricht, gilt a) und b) entsprechend.

Im Falle einer Erkrankung sind dem LPA unverziglich, d. h. ohne schuldhaftes Zégern, eine
arztliche und eine amtséarztliche Bescheinigung vorzulegen. Die amtsarztliche
Bescheinigung wird bei Vorlage der arztlichen Bescheinigung vom Gesundheitsamt erteilt.
Dabei ist darauf zu achten, dass aus diesen Bescheinigungen eine eingehende Diagnose
(n&here Beschreibung der Symptomatik) und detaillierte und nachvollziehbare Aussagen
der untersuchenden Arzte {iber die durch die Krankheit hervorgerufenen korperlichen bzw.
psychischen Auswirkungen ersichtlich sind. Bei stationarer Behandlung im Zeitpunkt der
Prifung ist ohne Verzug eine Bescheinigung des Krankenhauses vorzulegen, mit der zum
Nachweis eines wichtigen Grundes neben dem Krankenhausaufenthalt auch die Diagnose
und die Unaufschiebbarkeit dieser Behandlung bestatigt sein muss. Weitere ausfiihrliche
Hinweise zum Fall ,Krank am Prifungstag: Was ist zu tun?“, sowie alle erforderlichen
Formulare entnehmen Sie bitte rechtzeitig vor Antritt der Prifungen der Webseite des
Thiringer Landesverwaltungsamtes unter Soziales und Versorgung > Gesundheitswesen >
Heilberufe > Medizin.

4. Nachteilsausgleiche

Einem oder einer Studierenden mit einer Behinderung oder einer Beeintrachtigung wird bei der
Durchfilhrung eines Abschnitts der Arztlichen Prifung auf Antrag ein individueller
Nachteilsausgleich  gewéahrt, wenn die Behinderung oder Beeintrachtigung eine
leistungsbeeintrachtigende Auswirkung hat.

Der Nachteilsausgleich wird nur gewahrt, wenn er spatestens mit dem Antrag auf Zulassung zum
Ersten Abschnitt der Arztlichen Prifung schriftlich beantragt worden ist. Es gilt auch hier die
Ausschlussfrist des 10.01. und 10.06. eines jeden Jahres.

Mit dem Antrag auf Nachteilsausgleich sind aussagekréftige Unterlagen wie folgt einzureichen:

- Formloser unterschriebener Antrag auf Nachteilsausgleich

- Umfassende Angaben zur Behinderung/Beintrachtigung

- Benennung der begehrten Hilfsmittel/Ausgleichsmal3inahmen (Art des
Nachteilsausgleiches) und Begrindung

- Fach- oder amtséarztiche Nachweise (&rztliches Gutachten) aus dem die
leistungsbeeintrachtigende Auswirkung der Behinderung oder der Beeintrachtigung
hervorgeht

- Gdf. weitere Nachweise/Unterlagen

Ob und in welcher geanderten Form die Prifungsleistung zu erbringen ist, bestimmt das LPA. Die
fachlichen Prufungsanforderungen dirfen durch den Nachteilsausgleich nicht verandert werden.



5. Ergebnismitteilung / Zeugnis

GemaR § 13 Abs. 3 AApprO ist der M1 bestanden, wenn der schriftliche und der miindlich
praktische Teil bestanden sind ("sehr gut"/"gut'/"befriedigend"/"ausreichend"). Wenn ein
Prufungsteil nicht bestanden wird, so muf3 nur der nichtbestandene Teil wiederholt werden.
Die Ladung ergeht in diesem Fall von Amts wegen. Die einzelnen Teile des M 1 kénnen
zweimal wiederholt werden.

Das Prifungsergebnis wird per Post an die vom Kandidaten im Antragsformular
angegebene Anschrift Ubermittelt (Adressanderungen kdnnen nicht beriicksichtigt werden.
Bitte veranlassen Sie daher selbst alles Erforderliche, damit die an Sie gerichtete Post lhnen
auch zugeht, z. B. durch Erteilen eines Nachsendeauftrages oder durch Bevollmachtigung
Dritter). Von telefonischen Anfragen zum Stand der Auswertung bitten wir Abstand zu
nehmen.

6. Fortsetzung der Prifung

Wer den M1 in einem Prufungsteil mit der Note 1 bis 4 ablegt, am anderen aber nicht
teilnehmen kann (konnte), woftr ihm vom LPA ein wichtiger Grund (Rucktritt/Saumnis)
anerkannt worden ist, oder wer einen Teil nicht bestanden hat, wird zum néachsten
Termin von Amts wegen geladen.

Weimar, Dezember 2025



